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Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: литература и математика. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

изучения и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 



Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 недели. Количество учебных занятий за 2 года составляет 2448 часов (не 

менее 2170 академических часов и не более 2516 академических часов).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план СОО МКОУ "СОШ №14" на 2023/2024 уч.г. 

Универсальный профиль 

Предметные 

области 
Предметы 

Уровень 

изуч-я 

Количество часов в 

неделю/в год             
Всего в 

неделю/в год 
10 11 

Обязательная часть 
Б - баз.            

У - угл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература У 5 170 5 170 10 340 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (чеченский) Б 2 68 2 68 4 136 

Родная литература 

(чеченская)  
Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 136 4 136 8 272 

  Геометрия Б 2 68 2 68 4 136 

  Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 2 68 

  Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-

научные предметы Физика Б 2 68 2 68 4 136 

  Химия Б 1 34 1 34 2 68 

  Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные предметы История Б 2 68 2 68 4 136 

  Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

  География Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный проект   1 34   0 1 34 

Итого:   34 1156 33 1122 67 2278 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Учебный курс по химии    1 34 1 34 2 68 

Учебный курс по 

биологии  
  1 34 1 34 2 68 

Начальная военная 

подготовка 
  1 34   0 1 34 

ИТОГО:   3 102 2 68 5 170 

ИТОГО за уровень образования   37 1258 35 1190 72 2448 

Максимально допустимая недельная нагрузка   37 1258 37 1258 74 2516 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном   1 34 1 34 2 68 

Профориентация   1 34 1 34 2 68 

ИТОГО внеурочная деятельность   2 68 2 68 4 136 



Формы промежуточной аттестации 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Комплексная работа/годовая 

отметка 

Комплексная работа/годовая 

отметка 

Литература Тестирование/годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Родной язык Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Родная литература Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Иностранный язык Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Геометрия Контрольная работа /годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Вероятность и статистика Контрольная работа /годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Информатика Практическая работа /годовая 

отметка 

Практическая работа/годовая 

отметка 

Физика Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Химия Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Биология Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

История Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Обществознание Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

География Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Физическая культура Сдача нормативов /годовая 

отметка 

Сдача нормативов /годовая 

отметка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Индивидуальный проект Практическая работа Защита ИП 

Курс по выбору Собеседование Собеседование 

 


