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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

МКОУ «СОШ №14» 

Учебный план муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 14» (далее МКОУ «СОШ 

№14») разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план МКОУ «СОШ №14» состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. В МКОУ «СОШ 

№14» в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) часы 

формируемой части учебного плана отведены на изучение следующих учебных 

курсов и предметов по выбору: учебный курс по русскому языку изучается в 

объёме 1 час в неделю в 5, 7, 8 и 9 классах, учебный курс по математике – в 5 и 6 

классах, учебный курс по информатике – в 6 классе, учебный курс по биологии – 

в 7 классе и учебный предмет «Черчение» - в 8 классе. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 



участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 31 час в неделю; 

 в 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 в 7-х классах – 34 часов в неделю; 

 в 8-х классах – 35 часов в неделю; 

 в 9-х классах – 36 часов в неделю. 

В МКОУ «Средняя общеобразовательная школа № 14» установлен режим 

шестидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных 

норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5746 часов 

(не менее 5058 академических часов и не более 5848 академических часов).  

Обучение в МКОУ «Средняя общеобразовательная школа № 14» ведется на 

русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 

предметов «Родной (чеченский, русский) язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации» и «Родная (чеченская, русская) литература» 

в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в 

соответствии с возможностями МКОУ «СОШ №14» и запросами обучающихся и 

их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 

На учебный предмет «Родной (чеченский, русский) язык» в учебном плане 

отводится по 2 часа с 5-го по 9-й класс соответственно, на учебный предмет 

«Родная (чеченская, русская) литература» - по одному часу с 5 по 9 класс. 



Учебный план ООО МКОУ "СОШ №14" на 2023-2024 уч.г. 

Предметные области Учебные предметы/учебные курсы 

Количество часов за неделю/за год             Всего за 

неделю/ 

за год 
5 класс  6 класс  7 класс   8 класс  9 класс  

классы       

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

РФ (чеченский, русский и др.) 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Родная литература (чеченская, 

русская) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 
Математика 5 170 5 170   0   0   0 10 340 

Алгебра   0   0 3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия   0   0 2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и статистика   0   0 1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика   0   0 1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание   0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   0   0 2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия   0   0   0 2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 



Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 34 1 34   0   0   0 2 68 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34   0   0 3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 0,5 17   0 3,5 119 

Технология  Технология 1 34 1 34 1 34 0,5 17 0,5 17 4 136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  0   0   0 1 34 1 34 2 68 

Итого: 29 986 31 1054 32 1088 33 1122 35 1190 160 5440 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные курсы и  2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 9 306 

Учебный курс по русскому языку 1 34   0 1 34 1 34 1 34 4 136 

Учебный курс по математике 1 34 1 34   0   0   0 2 68 

Учебный предмет "Информатика"   0 1 34   0   0   0 1 34 

Учебный курс по биологии   0   0 1 34   0   0 1 34 

Черчение    0   0   0 1 34   0 1 34 

Всего часов 31 1054 33 1122 34 1156 35 1190 36 1224 169 5746 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

32 1088 33 1122 35 1190 36 1224 36 1224 172 5848 

              

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Профориентация   0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Финансовая грамотность 1 34   0   0   0   0 1 34 

ИТОГО внеурочной деятельности: 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 



Предметные 

области 

Учебные предметы/  

учебные курсы 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием  

Литература Контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики РФ (чеченский, 

русский и др.) 

Диктант с грамматическим заданием  

Родная литература (чеченская, 

русская) 

Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Контрольная работа 

Обществознание Групповой проект  

География Контрольная работа 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Учебно-исследовательская работа 

Искусство 
Изобразительное искусство 

Индивидуальный проект 

Музыка Индивидуальный проект 

Технология  Технология Индивидуальный проект 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест 

Учебные курсы и предметы по выбору 

Учебный курс по русскому языку Тест 

Учебный курс по математике Контрольная работа 

Учебный предмет "Информатика" Контрольная работа 

Учебный курс по биологии Контрольная работа 

Учебный предмет «Черчение» Контрольная работа 

 


